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F.O.T.T.®: ,,Hands on - Dysphagietherapie*

Seminar fiir interessierte Einsteiger der neurogenen Dysphagietherapie

Termin: 09.05. - 10.05.2025

Kurs-Nr.: 25.FO.01

Referent: Jirgen Meyer-Konigsblischer, Akad. Sprach-
therapeut und F.O.T.T.®Instruktor

Zielgruppe: Physiotherapeutinnen, Ergotherapeutinnen,

Logopadinnen, Pflegekrafte aus der Erwachse-
nenneurologie

Unterrichtseinheiten: 15

Fortbildungspunkte: 15

Kursgebiihr: 295,00 €

kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausenverpflegung

Kurszeiten: 1. Tag von 10.00 — 18.00 Uhr / 2. Tag von 09.00 — 14.15 Uhr

Das Seminar stellt die Befundung und Behandlung von erwachsenen Patienten mit erworbenen
Stérungen der oralen Emahrung nach zentralen Lasionen nach dem F.O.T.T. ® - Konzept (The-
rapie des Facio-oralen Traktes) von K. Coombes vor.

Das F.O.T.T. ® — Konzept basiert auf einer holistischen Betrachtungsweise des Menschen. Im
Mittelpunkt des Behandlungskonzeptes steht der Mensch und nicht die Stérung.
Ziele / Inhalte
» Verstandnis fur den physiologischen Schluckakt schaffen
e Vermittlung des Einflusses von Haltung und Bewegung auf die orale Nahrungsaufnahme
* Kennen lernen wichtiger Strukturen des facio-oralen Bereiches und ihrer Funktion

e FErarbeiten von Befund und Behandlungsansatzen (taktile & visuelle Untersuchung,
Mundstimulation, therapeutisches Essen, therapeutische Mundhygiene)

* Hypothesenbildung (iber das WARUM der Stérung der oralen Nahrungsaufnahme

e Einblick in die apparative Diagnostik

Die Erarbeitung der Inhalte erfolgt Uiber: Vortrag, Videobeispiele, Kleingruppen- und Partnerar-
beit. Im Vordergrund steht dabei die praktische Arbeit der Teilnehmer unter Anleitung des Semi-
narleiters.
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